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Vous avez dit iéiemégdecine ?

La telemédecine est une forme de pratique médicale a
distance utilisant les technologies de I'information et de
la communication. Elle met en rapport, entre eux ou avec
un patient, un ou plusieurs professionnels de santé, parmi
lesquels figurent nécessairement un professionnel
médical (médecin, sage-femme, chirurgien-dentiste) et,
le cas échéant, d’autres professionnels apportant leurs
soins au patient.
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La télémedecine est une autre maniere de soigner, avec les
mémes exigences de qualité et de sécurité que des actes
classiques. Elle fait evoluer la médecine pour repondre a des
défis tels que le vieillissement de la population ou encore le suivi
approfondi des maladies chroniques. Elle est également un
vecteur important d'amélioration de |'acces aux soins, en
particulier dans les zones fragiles. En effet, elle permet une
meilleure prise en charge au plus pres du lieu de vie des patients
et contribue aux prises en charge coordonnées par les
professionnels de santé et les professionnels du secteur médico-

social. Elle constitue aussi un facteur d'amélioration de |'efficience
et de l'organisation des soins.
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Vous avez dit télémeégdecine ? it

Une activité médicale qui respecte entiérement vos droits

Dans le cadre d'un acle de télémédecine, tous vos droifs
en fan! que patien! ainsi que la déontologie medicale

sont respectés. Vos données médicales i\

.

De nombreux bénéfices pour votre santé

Accés rapide aux médecins spécialistes
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Confor! de vie
Proximite

restent confidentielles, Des scins de qualité
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“ n Prise en charge personnalisée
Téléconsultation Téléexpertise Télésurveillance Téléassistance Régulation médicale

Vous consuliez un médecin qui
a besoin d'un avis spécialise

I Patient seul sur votre prise en charge
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e Les centres 15 sont crées en 1978...

e Le centre s‘appel SOSMAM en créeé en 2005...

* Le décret d’application est publie en 2010...

* Le seul outil de télé consultation est |le télephone
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Régulation meédicale
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Téléconsultation

 En dehors de ['urgence, avec le médecin traitant...

* Une premiere consultation physique préalable...

* ['outil minimal obligatoire est |a vidéo consultation...
e Comment aller au-dela du regard...
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YMEDECIN |

Dossier medical
du patient
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Teléconsultation

fuge du gouter 2006
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Téléconsultation

* Le recueil des données paracliniques est complexe...
* Le patient n‘est pas toujours apte a 'utilisation...

e Creation d’une nouvelle profession 'assistant TM...
e Pas de formation diplomante a ce jour...

e |Le plus souvent IDE ou aide soignant(e)...
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Dossier medical
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Q)
+
—
(0)}
w
=
N
LY
o
c
(@]
o
o
)
Q.
)
(72]
Q
5
—+
(O}
©
c
o
=
c
)
~
o
-
(@]
=
]
—+
>
°
N
o
=
@
[N
N
N
(o)
o
c
=
(o]
o
(@]
-t
o
O
=
]
N
o
=
o

|BIIPRIN I[dHOHQ

Télémédecine historique et état des lieux - Incontournables 2019 en cancérologie — Mardi 15 octobre — Centre des Congres Aix-les-Bains — Pascal ZELLNER MD - 12 ?53% 3C

en Cancérologie


https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328

0TOZ 2190100 6T NP 6ZZT-0TOT.U 1299p / anbijgnd 1ues sp spod np T-9T€9] He

Téléconsultation

: ov accompcqg ne
d'un professionne
de santé

N
-
Fy ————
|¢YMEDECIN |
Béalise le
awagnastic /
A cansultation &

n gisionce

Dossier medical
du patient

MisMi EHPAD

dnerrey H
ALCOTRA
MisMi

Fonds européen de développement régional
Fondo europeo di sviluppo regionale

6T0C —lUoWWal}|Q



https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328

Téléexpertise Teleassistance

* Pratique ancienne, rien de neuf... |
- / oy G Basaln or vz VE-lokvd a
* Mail ou plateforme securises... ‘ i)

* Taille des pieces jointes...

* Mixte avec la téleconsultation... |

e Necessite une connexion +++ [j L
 Rémunération floue ou faible...
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Telésurveillance

Le recueil des données paracliniques est complexe...
Le patient effectue la mesure seul...

Les données sont retransmises ou transcrites...
Investissement pour le patient et le praticien...
Quelques solutions sont des DM et pris en charge...

Recuell autamatique au
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* La photo pléthysmographie PPG est l'avenir...
e Simple montre ou capteur au bras...

* Mesures faites automatiquement...

* Frequence cardiague, arythmie cardiaque...

* Variabilité cardiaque...

= * Tension artérielle systolique et diastolique...

Recuell autamatique au /7 . .

orcvememeas @ RAgistgnces vasculaires, SpO?2
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Prevent & detect CVD

In summary, how PPG, HRV, ECG one lead, could detect or prevent CVD

Fatigue

LF + HF

Predict Cardiac

LF+HF Insufficiency

Predict Predict Risk of
Meuropathies Arrvthmia

LT TE L EL ]

Inappropriate
Treatment

PPG Indices T

@h-itﬂ'é Future Device Technology Summit- 12% of June 2019 in Helsinki - Mon Invasive attributes of cardiovascular diseases —Pr Grégolre MILLET f Dr Pascal ZELLNER / 24

ORI

LF +HF 1

Appropriates
Treatments
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Elle permet d’établir un diagnostic, d’assurer, pour un patient a risque, un
Suivi a visée préventive ou un suivi post-thérapeutique, de requérir un avis
spécialise, de préparer une décision thérapeutique, de prescrire des produits
de santé, de prescrire ou de réaliser des prestations ou des actes, ou
d’effectuer une surveillance de |'état de santé des patients.

Elle n’a pas pour objectif de remplacer les actes médicaux en présentiel mais
elle leur est complémentaire. Elle ne se substitue pas aux pratiques
médicales plus habituelles mais constitue une réponse aux défis auxquels est
confrontée I'offre de soins aujourd’hui. La téléemédecine doit reposer sur un
projet medical répondant a des priorités et aux besoins de la population d’un
territoire et des professionnels de santé. C'est en ce sens gu’elle s’integre au
sein d’un parcours de soins coordonnés.
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Vous avez dit ze,;:-:’;ezzz::megecfne?

ASSURE | PROFESSIONNEL DESANTE -~ ENTREPRISE

a m e l I fr pour les médecins

ACTUALITES TEXTES DE REFERENCE VOTRE EXERCICE LIBERAL SANTE ET PREVENTION Q

Qui sommes-nous ? | Carriéres | Ressources | Presse

-
XX Assurance
Maladie

VOTRE CAISSE : Savoie CHANGER

Médecin » Votre exercice libéral > Télémédecine
Télémeédecine

La telémédecine est une pratique médicale effectuée par un médecin a distance en mobilisant des
technologies de linformation et de la communication. LAssurance Maladie rembourse les actes de
téléconsultation depuis le 15 septembre 2018 et les actes de teléexpertise depuis le 10 février 2019.

Télémédecine historique et état des lieux - Incontournables 2019 en cancérologie — Mardi 15 octobre — Centre des Congrés Aix-les-Bains — Pascal ZELLNER MD - 19

UOI1B1|NSUOJ3|31/UOI1IB] NSUO0I3|31/aUIdapallua|al/|eiaqI|-2212J9Xa/udapawl/aloAeS /i) lswe MMM//:sd1y

]

Eugs
"%l

en

6T0C — JUoWW| @

eeeeee


https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000020891702&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20170328
https://www.ameli.fr/savoie/medecin/exercice-liberal/telemedecine/teleconsultation/teleconsultation
https://www.ameli.fr/savoie/medecin/exercice-liberal/telemedecine/teleconsultation/teleconsultation
https://www.ameli.fr/savoie/medecin/exercice-liberal/telemedecine/teleconsultation/teleconsultation

Vous avez dit iéiémédecine ?
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Le respect du parcours de soins coordonné

La teleconsultation s’inscrit dans le respect du parcours de soins coordonné, ce qui suppose
une orientation initiale du patient par son médecin traitant vers le médecin téléconsultant
(si celui-ci n'est pas le médecin téléconsultant), et ce, pour garantir une prise en charge de
qualite.

La connaissance du patient par le médecin téléconsultant

Dans ce méme objectif de prise en charge de qualité, il est nécessaire que le médecin dit «
médecin téléconsultant » connaisse le patient, ce qui impligue que le patient ait eu au
moins une consultation physique avec ce médecin (cabinet, domicile patient ou
établissement de santé) au cours des 12 derniers mois précédant la téléconsultation.
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Yous avez dail zszzz:x;szzz::megecme?

TARIFICATION ET FACTURATION

La téléconsultation est facturée par le médecin téléconsultant au méme tarif qu’une
consultation en face-a-face, soit entre 23 € et 58,50 € selon la spécialité et le secteur
d’exercice du médecin. Le médecin qui accompagne, le cas échéant, le patient lors d’une
téléeconsultation realisée par un autre meédecin, peut facturer une consultation, dans les
conditions habituelles, parallelement a la facturation de la téléconsultation par le médecin
teleconsultant.

6T0C — JUOWWRLY| @

Une aide a I"équipement des médecins libéraux est instaurée par le biais de 2 nouveaux
indicateurs inscrits dans le volet 2 du forfait structure, effective a compter de 2019
(paiement en 2020) :

un indicateur de 50 points (soit 350 €) permettant de s’équiper en vidéotransmission, de
mettre a jour les équipements informatiques et de s'abonner a des plateformes de
teléemédecine pour assurer des actes de téléconsultation dans des conditions sécurisées ;
un indicateur de 25 points (soit 175 €) permettant de s’équiper en appareils médicaux
connectés.
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Vous avez ait 'zfezzz::;szzz::megecme?

Qui peut se voir proposer une téléexpertise ?

Dans un premier temps, et ce jusqu’a la fin de I'année 2020, |a téléexpertise sera réservée
aux patients pour lesquels I'acces aux soins doit étre facilité au regard de leur état de santé
ou de leur situation géographique :

les patients en affection longue durée (ALD) ;

les patients atteints de maladies rares telles que définies par la réglementation ;

les patients résidant en zones dites « sous-denses », telles que définies a I'article 1434-4
du Code de la santé publique et dans lesquelles s’appliquent les aides démographiques
conventionnelles ;

les patients résidant en établissements d'hébergement pour personnes agées
dépendantes (Ehpad) ou en structures médico-sociales ;

les personnes détenues.

Avant la fin de I'année 2020, apres observation de la période de montée en charge des
premiers actes de téléexpertise, I'ouverture de ces actes au bénéfice d’autres catégories de
patients sera envisagée.
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Vous avez ait zﬁz:-;;szzz::megecme?

Quels sont les tarifs et les regles de prise en charge applicables ?
Le tarif de la téléexpertise tient compte de la complexité du dossier du patient qui
conditionne le niveau de |'expertise réalisée (1 ou 2) et de sa fréquence.

6T0C —uowwall|Q

Pour le médecin requis
Pour le médecin requis, il s'agit d'une rémunération a |'acte.

Pour les téléexpertises de niveau 1, cette rémunération est de 12 € par téléexpertise, dans la limite de 4 actes par an, par médecin,
pour un méme patient, comme par exemple pour la lecture d’un fond d’ceil ou d’un tympan ;

Pour les téléexpertises de niveau 2, cette rémunération est de 20 € par téléexpertise, dans la limite de 2 actes par an, par médecin,
pour un méme patient, comme dans le cas de la surveillance d’une plaie chronique en voie d’aggravation et le suivi d’évolution
d’une maladie inflammatoire chronique intestinale ou rhumatologique par exemple.

Pour le médecin requérant

Pour le médecin requérant, il s'agit d'un forfait annuel : la rémunération est de 5 € par téléexpertise de niveau 1 et de 10 € par
téléexpertise de niveau 2, dans la limite de 500 € par an. Le calcul sera réalisé automatiquement par I'Assurance Maladie : aucun
acte n‘aura besoin d’étre facturé par le médecin requérant.

Le premier paiement du forfait annuel du médecin requérant sera réalisé en 2020 au titre de I'année 2019.

De maniere dérogatoire et transitoire, I'acte de téléexpertise est facturé en tiers payant ; il est pris en charge a 100 % par
I’Assurance Maladie obligatoire.
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Yous avez dadit zezzz}iszzz:amegecme?

Une activité médicale qui respecte entiéerement vos droits De nombreux bénéfices pour votre santé
Dans le cadre d'un acle de téléméedecing, tous vos droils Accés rapide aux meédecins specialistes
en lan! gue patien! cinst que la da ogie medicale n H i H onfor! de vie
sont respectés. Vos données médicales ; £ Proximité
reste ) 2‘ Des scins de qualilé
L.

in i =y

e Latélémedecine n'est pas une solution pour la démographie médicale...
e La téléconsultation donne naissance a l'aide de téléconsultation...

* Le modele économique est a réévaluer sous peine de...

* Le risque de téléconsultation « pizza » est a surveiller de pres...

e La télésurveillance, le télé monitoring doivent encore évoluer...

* La PPG et surtout le recours a l'algorithmique, une révolution a 2 ans...
* Malgré ces réserves, le cadre est fixe, les bases solides...

e Les territoires de santé doivent s’engager et organiser les parcours...
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Vous avez dit ze:;z?zezzz}megecfne?

Une activité médicale qui respecte entiérement vos droits De nombreux bénéfices pour votre santé

CONFIDENTIEL
Dans le cadre d'un acle de télémeadecineg, tous vos droils Accés rapide aux médecins spécialistes
en lan! gue patien! ainsi que la déontologie medicale I‘ Confor! de vie
. < P . \ .
sont respectés. Vos données médicales 3 \":’

‘ D Proximite
rastent confidentiellas, ' Des scins de qualité
¢ " n Prise en charge personnalisée
- - -

Merci de votre attention

Pascal ZELLNER MD

pascal.zellner@ch-metropole-savoie.fr
pascal.zellner@ifremmont.com
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